
 



 
эпидемиологическими правилами и нормативами, в соответствии с которыми в МБДОУ 
организуется четырехразовое горячее питание (завтрак, второй завтрак, обед, полдник).  

3.4. На основе примерного сезонного десятидневного меню с учетом товарного 
обеспечения, состояния материально-технической базы составляются дневные рационы 
питания, которые утверждаются заведующим МБДОУ.  

3.5. Поставка продуктов и продовольственного сырья осуществляется поставщиками, на 
основании договора на поставку продуктов питания и сертификата качества продукции.   

3.6. Контроль за условиями хранения продуктов и соблюдением сроков их реализации 
осуществляют завхоз и  медицинская сестра.   

3.7. Для контроля качества готовой пищи приказом заведующего создается бракеражная 
комиссия, состоящая из заведующего, медсестры, повара, которая проверяет качество 
приготовления блюд, соблюдение санитарных норм и правил. По итогам проверки делается 
обязательная запись в бракеражном журнале.   

3.8. Проведение ежедневной витаминизации третьего блюда витамином С (аскорбиновая 
кислота), инстантные напитки.  

3.9. После проведения бракеража готовой пищи, отбирается суточная проба в 
соответствии с инструкцией в чистые стерильные банки с крышками, которые хранятся в 
холодильнике в течение 48 часов.   

4. Порядок предоставления питания  
4.1. Воспитанники обеспечиваются горячим питанием за счѐт средств местного 

бюджета и родительских взносов.  
4.2. График предоставления питания определяется МБДОУ с учѐтом СанПиН, режима 

дня МБДОУ.   
4.3. За организацию питания обучающихся отвечают воспитатели и  медсестра.   
4.5. За своевременную подачу сведений о количестве обучающихся в группах отвечают 

воспитатели и младшие воспитатели. 

 

5. Контроль за организацией питания  
5.1. Ответственность за соблюдение технологии и качества приготовления пищи, 

санитарно-гигиенических правил, эксплуатацию оборудования возлагается на заведующего 
МБДОУ.  

5.2. Постоянный контроль за работой пищеблока МБДОУ осуществляется с медсестрой 
и заведующим. 

 

6. Мероприятия по улучшению горячего питания  
6.1. Сбалансированное питание с применением современных технологий приготовления 

пищи с повышенной биологической ценностью.  
6.2. Формирование у детей навыков здорового питания, пропаганда правильного питания 

среди родителей и педагогических работников. 

 

7. Документация  
-  примерное десятидневное  меню; 
 - ведомость контроля за рационом 
питания; 
 - бракеражный журнал;  
- журнал учета витаминизации третьего блюда; 
- ассортиментный перечень; 
- журнал здоровья; 
- журнал скоропортящихся продуктов; 
-журнал учета температурного режима 
холодильного оборудования. 
 

 



 

 



 


